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Per dar vita alla BLU SPA mi sono lasciata ispirare dai
colori del mare e dai suoi elementi, riproponendo I'am-
biente che ci circonda, con le due vasche a diversa sa-
linita, con lettini d’acqua o di pietra calda per un relax
profondo.

La sauna e il bagno turco sono stati pensati per tra-
smettere il calore del sole e degli inebrianti profumi del-
le piante del Mediterraneo. In veste di padrona di casa
innamorata del mare ho scelto di condividere con voi,
tutti i benefici dellambiente di mare, e ho scelto pro-
dotti per il benessere rigorosamente Naturali.
Particolare attenzione ho rivolto alla scelta delle ope-
ratrici specializzate in massaggio Ayurvedico che riten-
go essere la forma pit completa, amorevole e artistica
del massaggio.

| trattamenti vengono personalizzati e ognuna di esse
e in grado di preparare al momento, in modo accurato
miscele di oli, argille e fagottini.

Ove possibile si avvalgono di piante fresche reperite da
noi in loco da aziende biologiche.

> |
ati«}(_gasf_chi
i
iLﬁ . ‘@
Buon relax Hospitality Manager
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Massaggio BLU Relax

@ 50 minuti

Cancellate lo stress

e abbandonatevi a mani
sapienti che vi guideranno

in uno stato di relax assoluto,
utilizzando il prezioso

olio caldo Blu.

Questo olio prezioso sfrutta
le proprieta rilassanti, lenitive,
decongestionanti, addolcenti
e calmanti dell’'olio essenziale
di Camomilla Matricaria

e Achillea.

Assapora il benessere,
la calma profonda del corpo

e della mente.

Massaggio personalizzato
AYUR-BLU
(Equilibrante Vata-Pitta-Kapha)

@ 50 minuti @ 90 minuti

Dalla tradizione Ayurvedica
un massaggio personalizzato
adatto per ritrovare equilibrio
e armonia.

Una sinergia di olio caldo e oli
essenziali creati con piante del
territorio. Il massaggio viene
esequito rispettando le diverse
tipologie corporee.

Consigliato per pacificare

lo stress, linsonnia, migliorare
la circolazione e il drenaggio,
sciogliere le contratture
muscolari.
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Massaggio bimbi (0-3 anni)

@ 30 minuti

Il massaggio dedicato ai bimbi

& armonizzante e rilassante

per le particolari manualita
adottate e per la dolcezza
dellolio di vinaccioli usato.

| genitori possono condividere
questo momento ed apprendere
spunti utili per poter eseguire
anche a casa il massaggio.

Massaggio
decontratturante fisioveda

@ 30 minuti @ 50 minuti

Un massaggio mirato

ed efficace per quelle
muscolature ed articolazioni
che richiedono attenzione
dopo un periodo di tensioni
psico-fisiche (cervicali, lombari,
contratture muscolari).

*parziale, collo e schiena
o gambe e piedi

Supplemento trattamento
con calco

Ideale per sciogliere e distendere
muscolatura

Massaggio di coppia
“Sensation” in Love Room

50 minuti

Massaggio di coppia sensation
da 50’ con ylang ylang

e patchouli, in Love Room
allestita con petali, candele,
bollicine e goloserie.

prezzo da intendere a coppia

Massaggio
biodrenante

@ 50 minuti

Massaggio in tutto il corpo

che utilizza movimenti armonici
seguendo le vie linfatiche

e oli essenziali mirati (cipresso,
ginepro, limone, ecc.)

Tonifica la muscolatura,
riequilibra e pulisce il sistema

energetico e fisico.

Riflessologia plantare

@ 40 minuti

Massaggio stimolante sulla
pianta del piede dove

si rispecchia tutto il nostro
corpo, massaggiando un
determinato punto il rispettivo
organo o sistema viene riequili-
brato per azione riflessa.

BELLEZZA ESTETICA

Massaggio ayurvedico
per la gravidanza*

@ 50 minuti

In Ayurveda alla donna

in gravidanza vengono date
molte attenzioni, essendo
portatrice di nuova vita, viene
regolarmente massaggiata.
Estrema delicatezza

su tutto il corpo ponendo
particolare attenzione alla
schiena e alle gambe

“consigliato dai 3 mesi di gravidanza @

Massaggio ayurvedico
del piede

Un dolce massaggio
con accurate manualita
indicate per pacificare

i tre dosha, e infondere
rilassamento e armonia.

Epilazione totale gambe, inguine e ascelle 45¢
Epilazione parziale metd gamba e inguine 35¢€
Epilazione inguine 25¢
Baffetti 10¢

TRATTAMENTI SPA MANICURE
* Massaggio, manicure 35¢
estetico e smalto

» Manicure e smalto 45¢
semipermanente

* Applicazione/rimozione  oge
smalto semipermanente

TRATTAMENTI SPA PEDICURE

« Pediluvio con sale di Cervia, 45¢€
piccolo massaggio
e pedicure estetico e smalto

« Pediluvio con sale di Cervia, 55¢€
piccolo massaggio, pedicure
e smalto semipermanente

* Applicazione/rimozione 25¢
smalto semipermanente



Trattamento anticellulite

: 50 minuti

Massaggio efficace per
combattere la “buccia d’aran-
cia un trattamento profondo
per i tessuti fibrosi, lassi e con
stasi venosa linfatica, stimola-
zione dei punti neuro linfatici
e sblocco del diaframma

e del bacino il cui buon
“allineamento” & fondamen-
tale per evitare formazione
della cellulite. All'olio viene
aggiunta una particolare
argilla o polveri che non
necessitano di posa.

Trattamento al sale di Cervia
e burro di mango

@ 50 minuti

Un massaggio che utilizza una
miscela di sale e olio per ottenere
un effetto esfoliante, defaticante,
purificante e drenante per donare
leggerezza a tutto il corpo.
Regola 'equilibrio dellidratazione,
drena i fluidi in eccesso ed elimina
tossine ed impurita con un impac-
co al burro di mango.

(75¢)
Scrub corpo allo zucchero
di canna ed olio di cocco.

: 30 minuti

Una speciale miscela di olio

di cocco e zucchero per una
pelle luminosa idratata e rige-
nerata. Lo zucchero di canna
contiene acido glicolico esfolian-
te naturale e delicato. L'olio di
cocco é ricco di vitamina

e essenziale per mantenere

la cute giovane ed elastica -




Trattamento con i fagottini di sale
caldo e erbe del Mediterraneo

@ 50 minuti

Oleazione del corpo e frizionamento

con fagottini caldi. Allevia i dolori
reumatici, rafforza le articolazioni
e apporta calore e vigore.

| fagottini sono personalizzati e creati

direttamente dalla Blu spa.

Trattamento con pietra calde

@ 50 minuti

Oleazione del corpo e massaggio
con le pietre laviche calde.

E’ un trattamento indicato per
sciogliere le contratture muscolari,
per donare energia e lasciare una
sensazione di avvolgente calore.

Trattamento viso personalizzato
Uomo/Donna

@ 50 minuti

Liftante
Trattamento del viso effetto lifting
con maschera allarginato

@ 30 minuti

Viso revival - Acido ialuronico
Trattamento viso
effetto giovinezza immediata

Pulizia viso estetica (con vapore)

@ 50 minuti

Detersione con l'utilizzo dei prodotti
della linea Bluspa by Quintessenza

(biologica naturale) gommage,

strizzatura con vapore, massaggio

al viso, maschera, crema.

ijungere uno stato
onia tra corpo, mente

di ristabilire 'energia vitale.

Calco modellante

@ 50 minuti

Drenante, detossinante, tonificante
Ideale per sentirsi “ leggere “ ed
eliminare il senso di gonfiore

e pesantezza

nerante psico-fisico

ambiente circostante con lo scopo

Rituale viso Ayurvedico
“AYURGOLD”

@ 50 minuti

E un trattamento completo

di bellezza e pacificazione
interiore per rigenerare corpo

e mente. Un caldo pediluvio
con oli essenziali mirati

e personalizzati, un massaggio
al piede alle mani e alladdome,
un delicato trattamento
ayurvedico al viso

di arrendersi con serenita
e lasciare andare la mente.
Attraverso questa semplice arte
del contatto, i due operatori ti
offriranno un rilassamento fisico
e mentale doppio. E ideale per

combattere lo stress

€ recuperare energie.
SPA PRIVE @ TUTTA LA SERA
La nostra spa, tutta per voi
in esclusiva dalle 21:.00
alle 24:00 (su prenotazione).
Per la coppia a partire da

189,00 euro con allestimento
romantico, bollicine e dolcetti.

Per la coppia 229,00 euro
con apericena in Spa.

Per la coppia 289,00 euro
con cena servita in Spa




Rituale Blu Balance

@ 50 minuti

Per te che hai bisogno di “allungare”
e “stirare “ la muscolatura, sciogliere
tensioni lombari, cervicali,
proponiamo un rituale corpo
completo che utilizza pregiati oli,
balsami e impacchi di sale caldo

di Cervia.

+1Massaggio da 50 minuti Fisioveda
« 1 riflessologia plantare da 40 minuti

+Ingresso alla Blu Spa e spa kit

Rituale Ayurveda Mediterranea

Un rituale mirato alla pacificazione
degli elementi presenti nel corpo
per ottenere un riequilibrio psicofisi-
co. L’'antica tradizione della cultura
ayurvedica incontra quella medi-
terranea nell'utilizzo di oli tipici del
territorio. Il massaggio viene fatto
con oleolito bio specifico e sinergie
di oli essenziali personalizzati.

+1 Massaggio Ayurblu da 50 minuti

+1trattamento con fagottini caldi al sale di Cervia
ed erbe del Mediterraneo 50 minuti

« Ingresso alla Blu Spa e spa kit
a persona

Per gruppi:

su richiesta, richiedi un preventivo
a reservation@blusuitehotel.it

(addii al nubilato, celibato, lauree e compleanni)

RITUALI DI BENESSERE

Rituale Blu Relax

@ 50 minuti

Ritrova un contatto con Te stesso
e con la Natura circostante,
rigenerati nutrendo e tonificando
la pelle sperimentando su di te

il prezioso e caldo Olio Blu.

Senti il benessere e la calma
profonda del corpo e della mente.

+ 1 Massaggio Blu Relax 50 minuti
+1Massaggio Ayurvedico del piede 30 minuti

« Ingresso alla Blu Spa e spa kit

Rituale Remise en forme

Un percorso snellente,

contro gli inestetismi della
cellulite, il gonfiore e la ritenzione
dei liquidi, un programma

mirato e personalizzato,

contro adipositd localizzata,
tessuto cutaneo rilassato

e fragilita capillare.

1 Trattamento al sale di Cervia 50 minuti
+ 3 trattamenti personalizzati 50 minuti

= Ingresso alla Blu Spa e spa kit
a persona

lun-ve

sab-dom e festivi
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(con accappatoio e telo sauna) - 3ore

(con accappatoio e telo sauna) - 3ore

Rituale Blu Dren

@ 50 minuti

Gli innumerevoli benefici dellacqua
madre e del sale provenienti dalle
vicine saline di Cervia, racchiusi

in questo rituale.

+1trattamento al sale di Cervia con aspersione
di acqua madre da 50 minuti
1 Massaggio biodrenante da 50 minuti

a persona

« Ingresso alla Blu Spa e spa ki

Rituale “Manager no stress”

Un percorso estremamente rilassante,
ideale per chi vive una vita stressante,
sovraffaticamento generale, dolori
muscolari, reumatici, mal di schiena,
insonnia, depressione. Grazie allutilizzo
di pietre calde, oli medicati e manualita
sapiente si dona a chilo riceve una
sensazione generale di “riposo”

e riequilibrio psicofisico.

«1Hot stone massagge (pietre calde) da 50 minuti
+1 massaggio Blu relax da 50 minuti

a persona

PRENOTANDO
UN MASSAGGIO
IL PERCORSO SPA
HA UN COSTO
DI SOLI15 €
TUTTI I GIORNI

a persona

a persona \

Prenotazione obbligatoria - Costume obbligatorio, no cuffia.



To bring the Blu spa to life, | took inspiration from the
colours of the sea and its elements, recreating the en-
vironment in which we are surrounded by.

In our Spa you will find two tubs with a different saline
content, water beds and warm stone beds that afford
deep relaxation.

The sauna and Turkish bath have been designed to
remind the heat of the sun and the heady scents of
Mediterranean plants.

As host, my love for the sea allows me to share all the
benefits of the marine environment with you, so | have
chosen strictly Natural products for your wellbeing.

| paid special attention choosing our staff that is spe-
cialized in Ayurveda massage, which | consider the
most loving and artistic form of massage.

Treatments are personalised and each staff member
create an accurate mixture of oils, clay and packs as
required.

Whenever it is possible we use fresh plants, or the ne-
cessary ingredients are purchased in our area from
organic companies.

| i
dti%qéghi
Enjoy your relaxation time .D;:JTL ﬂa@'

at BLU SPA Hospitality Manager
General Manager Blu Suite



BLU Relax Massage

@ 50 minutes

Get rid of stress and relax under
the skilled hands of our mas-
seuse that will guide you into a
state of total relaxation, using
the precious Blu warm oil. This
precious oil employs the relaxing,
soothing, purifying, softening,
and calming properties of the
essential oils of Matricaria cha-
momilla and Achillea. Enjoy the
feeling of wellbeing and deep
calm in your body and mind.

\

(65¢)

N

Personalized massage

AYUR-BLU
(Balancing Vata-Pitta-Kapha))

@ 50 minutes @ 90 minutes

From the Ayurveda tradition
comes a personalized massage
that helps to restore your natural
equilibrium and harmony.

A synergy of hot oil and essential
oils, made with local plants.

The massage is carried out
according to different body
types. It is advised to calm stress,
relieve insomnia, help circulation,
the draining of fluids,

and to relax muscle tension.

(759 (899
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Massage for children (0-3 anni)

@ 30 minutes

This delicate massage for
children gives harmony and
relaxation due to the special
hand movements and the
gentleness of the grape seed oil
that is used. As the child is
massaged, the parents can
share this moment and learn
useful tips to carry out the
massage at home as well.

Fisioveda

Muscle Relaxing Massage
® 30 minutes

This is a specific and effective
massage for people who follow
the Ayurveda philosophy, for
muscles and joints that require
special attention after a period
of physical and mental tension
(neck, lower back, and muscle
tightness).

*partial back, neck,
legs and feet

Decontracting cast

ideal to loosen and relax the muscles,

Romantic couple massage

@ 50 minutes

Romantic couple massage 50
minutes with ylang ylang and
patchouli oil, in Love room with
petals and candles... at the end
wine and sweet temptation will

be served in cabin
for couple

Bio draining Massage

@ 50 minutes

Full body massage that employs
harmonious movements
following the lymphatic rou-

tes with specific essential oils
(cypress, juniper, lemon etc.).
This massage tones the muscles
with oxygen and affords benefits
to the lymphatic system, bringing
balance, and cleansing the ener-
getic system and the body

(=)

Foot Reflexology
@ 40 minutes

A stimulating massage on the
sole of the feet, which is con-
nected to the whole body.

By massaging a specific point
the respective organ or system
is balanced through a reflexed

mechanism.

Ayurvedic Massage
during Pregnancy

@ 50 minutes

In Ayurveda philosophy, pregnant

women have a special attention:

as they carry a new life, and they

are massaged regularly. Tradition

requires that the hand movements
are carried out with extreme gent-

leness all over the body, paying
special attention to the back and
legs. Suggested after the first 3
months of pregnancy

suggested after the first

3 months of pregnancy @

Ayuverda foot massage
@ 30 minutes

A gentle massage with
specific hand movements
aimed to soothe the three
dosha, and lend a feeling
of relaxation and harmony

BEAUTY TREATMENTS

Total hair removal from the legs, groin area and underarms 45¢
Partial hair removal lower leg and groin area 35¢€
Removal of hair from the groin area 25¢

Upper lip hair removal

MANICURE SPA TREATMENTS

* Massage, beauty 35¢
manicure and nail polish

* Manicure and 45¢
semi-permanent nail polish

» Just the application 25¢

or removal of semi-permanent
nail polish

10¢

PEDICURE SPA TREATMENTS

* Footbath with Cervia salt,  45¢
a brief massage and a beauty
pedicure and nail polish.

* Footbath with Cervia salt,  55¢
a brief massage, a pedicure

and semi-permanent nail polish
 Just the application or removal

of semi-permanent nail .
polish on hands or feet 25



Anti-cellulite Treatment

@ 50 minutes

Effective massage to combat
“orange peel” a deep treat-
ment for fibrous tissues, which
has poor lymphatic flow,
stimulation of the neuro-lym-
phatic points and realignment
of the diaphragm and pelvis,
to avoid the formation of
cellulite.

Oil is added in a special kind
of clay or powders that do not
need to stand for a while.

&

Treatment with Cervia salt

@ 50 minutes

A massage that employs

a mixture of oil and salt to
obtain an exfoliating, relaxing,
purifying and draining effect
to give lightness to the whole
body. It regulates the hydra-
tion balance, drains excess
fluid and eliminates toxins

and impurities.

Body scrub with cane sugar
and coconut oil

@ 30 minutes

A special blend of coconut oil
and sugar for a radiant hy-
drated and regenerated skin.
Brown sugar contains natural
and gentle exfoliating glycolic
acid. Coconut oil is rich in
vitamin E essential to keep
the skin young and supple.




Treatment with Hot Salt
and Mediterranean Herb Packs

@ 50 minutes

Body oiling and friction with

warm packs. This Massage relieves
rheumatic pain, strengthens

the joints and lends the body
warmth and vigour. The packs

are personalised and created

directly by Blu Spa

Hot Stone Treatment

@ 50 minutes

Hot Stone Massage consists

in a body oiling and massage

with hot lava stones. This treatment
relaxes muscle tension, to lend
energy and an enveloping feeling

of warmth

Personalized Man/Woman
facial treatment

@ 50 minutes

Face Lifting
Face lifting with alginate mask

&

@ 30 minuti

Face treatment REVIVAL
- Acido ialuronico

Anti-age face treotment

Beauty facial cleansing
(with steam)

@ 50 minutes

Cleansing with products of

the Blu Spa line by Quintessenza
(organic and natural) exfoliation,
extraction using steam, facial
massage, mask, and cream

nding environment with
e aim of restoring vital energy

Modelling cast
@ 50 minutes

draining, detox, invigorating
ideal to feel “light” and
eliminate the sensation of

swelling and heaviness

“AYURGOLD”
Ayurveda Face RITUAL

@ 50 minutes

This is a complete beauty
treatment that lends a feeling
of inner peace to regenerate the
body and mind.

A warm footbath with specific,
personalised essential oils, hand
massage, feet and abdomen
massage and a delicate
Ayurveda facial treatment

b ugh this simple art
of contact, two operators will
offer you double physical and
mental relaxation. It is ideal for
fighting stress and recovering

energy.

PRIVATE SPA

QOur 350 m2 spa can be all yours
from 9.15 p.m. to 12 a.m. (midnight)
from March to November

(upon booking).

For couples from 189,00 euro

with a romantic setting,

bubbly and cakes.

For couples 229,00 euro
with a plentiful aperitif in the spa.

For couples 289,00 euro
with dinner served in the spa.




Blu Balance Ritual

If you need to “elongate” and
“stretch” your muscles and loosen
lower back and neck tension

we suggest: a complete body ritual
that uses precious oils, balms

and packs with hot Cervia salt.

+1Massage for 50’ Fisioveda 50”
«1foot reflexology treatment for 40’
« Entrance to the Blu Spa and spa kit

A very relaxing programme which
is ideal for people who lead

a stressful life, and who suffer
from general tiredness, muscle
pain, rheumatism, backache,
insomnia, and depression
Thanks to the employment of hot
stones, medicated oil and skilful
hand movements, the person
receiving the treatment has an
overall feeling of “restfulness”

Manager no stress

and a balancing of body and mind.

+1 Hot stone massage (hot stones) for 50 minutes.
+1Blu relaxing massage for 50 minutes.

a persona

For groups:

Ask for a quotation.
Write to reservation@blusuitehotel.it

(stag nights, hen nights, graduations and birthdays)

WELLNESS RITUALS

Blu Relax Ritual
@ 50 minutes

Get back in touch with yourself and
with surrounding Nature; regene-
rate your vitality by nourishing and
toning your skin and experiencing
the precious hot Blu QOil.

Enjoy the feeling of wellbeing and
deep calm in your body and mind.

+1BIu relax Massage 50 minutes
+1Ayurveda foot massage 30 minutes

« Entrance to the Blu Spa and spa kit

Get Back in Shape Ritual

A slimming programme to combat
cellulite, swollen tissue and water
retention.This personalised pro-
gramme is aimed to combat fatty
deposits, saggy skin, and fragile
capillaries.

+1Treatment with Cervia salt 50 minutes.
* 3 Personalised treatments 50 minutes.
« Entrance to the Blu Spa and spa kit.

per person

mon-fri
(including a bathrobe

(including a bathrobe

ENTRANCE

and a bath towel for the sauna) - 3 N

sat-sun and festivities

and a bath towel for the sauna) - 3 h

Blu Dren Ritual

@ 50 minutes

The countless benefits of mother
water and salt that comes from
the nearby salt mines in Cervia
are enclosed in this ritual.

+1Cervia salt treatment with mother water

for 50’ minutes

«1 bio-draining massage for 50 minutes.
« Entrance to the Blu Spa and spa kit 50 minutes

a persona

Mediterranean Ayurveda Ritual
@ 50 minutes

A ritual aimed to pacify the ele-
ments in your body, to restore the
physical and mental balance.

The ancient tradition of the Ayurve-
da culture meets the Mediterranean
one in the use of oils that are typical
of the area.

The massage is made with specific
organic oleolites and a synergy of
personalised essential oils.

+1 Ayurblu massage for 50 mins

*1treatment with hot Cervia salt and Mediterranean
herb packs for 50 mins

* Entrance to the Blu Spa and spa kit

per person

BOOKING
A MASSAGE
THE SPA PATH
COSTS ONLY €15
EVERYDAY

per person

per person

Only upon prior booking - Swim suit is a must, no swimming hat.



Um das Blu Spa zum Leben zu erwecken, habe ich mich
von den Farben des Meeres und seinen Elementen in-
spirieren lassen und die Umgebung, von der wir umge-
ben sind, nachgebildet.

In unserem Spa finden Sie zwei Wannen mit unterschie-
dlichem Solegehalt, Wasserbetten und warme Stein-
betten, die fur tiefe Entspannung sorgen.

Die Sauna und das tirkische Bad erinnern an die Hitze
der Sonne und den berauschenden Duft mediterraner
Pflanzen. Als Gastgeber ermoglicht es mir meine Liebe
zum Meer, alle Vorteile der Meeresumwelt mit |hnen
zu teilen, daher habe ich ausschlief3lich natirliche Pro-
dukte fur Ihr Wohlbefinden ausgewdhlt.

Besonderes Augenmerk habe ich auf die Auswahl un-
seres Personals gelegt, das sich auf Ayurveda-Massa-
ge spezialisiert hat, die meiner Meinung nach die liebe-
vollste und kunstlerischste Form der Massage ist.

Die Behandlungen sind individuell und jeder Mitarbeiter
stellt nach Bedarf eine genaue Mischung aus Olen,
Tonerde und Packungen zusammen.

Wann immer es moglich ist, verwenden wir

frische Pflanzen, oder die notwendigen Zutaten
werden in unserer Ndhe von Bio-Unternehmen gekauft.

Ich winsche lhnen einen entspannten

Aufenthalt in der BLU SPA A
:E\t}i oti%,}:c%#_chi
| .l'lln'l b "F':ll

Hospitality Manager
General Manager Blu Suite



LB Dnndlogin

BLU RELAX MASSAGE

@ 50 minuten

Befreien Sie sich von Stress und
entspannen Sie unter den er-
fahrenen H&nden unserer Mas-
seurin, die Sie mit dem kostbaren
warmen Ol Blu in einen Zustand
der totalen Entspannung fohrt.
Dieses kostbare Ol nutzt die
entspannenden, beruhigenden,
reinigenden, weichmachenden
und beruhigenden Eigenschaften
der atherischen Ole von Matri-
caria chamomilla und Achillea.
Genieflen Sie das Wohlgefthl und
die tiefe Ruhe in Kérper und Geist.

1S

PERSONALISIERTE MASSAGE
AYUR-BLU
(Gausgleichendes Vata-Pitta-Kapha)

@ 50 minuten @ 90 minuten

Aus der Ayurveda-Tradition
kommt eine personalisierte
Massage, die hilft, Ihr natUrliches
Gleichgewicht und Ihre Harmonie
wiederherzustellen. Eine Synergie
aus heiBem Ol und &therischen
Olen, hergestellt mit lokalen
Pflanzen. Die Massage wird nach
verschiedenen Korpertypen
durchgefuhrt. Es wird empfohlen,
Stress abzubauen, Schlaflosigkeit
zu lindern, den Kreislauf und das
Abflieen von FlUssigkeiten zu
unterstiUtzen und Muskelverspan-
nungen zu ldsen.




MASSAGE FUR KINDER (0-3 Jahre)

@ 30 minuten

Diese zarte Massage fur Kinder
schenkt durch die besonderen
Handbewegungen und die
Sanftheit des verwendeten
Traubenkerndls Harmonie und
Entspannung. Wahrend das Kind
massiert wird, kdnnen die Eltern
diesen Moment teilen und nitzliche
Tipps fur die DurchfUhrung der
Massage auch zu Hause erfahren.

FISIOVEDA MUSKELENTSPAN-
NUNGSMASSAGE
@ 50 minuten

@ somnuen

Dies ist eine spezifische und
effektive Massage fur Menschen,
die der Ayurveda-Philosophie
folgen, fur Muskeln und Gelenke,
die nach einer Phase korperlic-
her und geistiger Anspannung
(Nacken, unterer Rucken und

Muskelverspannungen)

* teilweise Ricken, Nacken,
Beine und Fifie
Ideal zur Lockerung und

Entspannungsgips
Entspannung der Muskulatur,
kombinierbar mit einer
Entspannungsmassage

Romantische Paarmassage

@ 50 minuten

Romantische Paarmassage

50 Minuten mit Ylang Ylang und
Patchouliél, im Love Room mit
Blutenblattern und Kerzen... am
Ende werden Wein und sUf3e Ver-
suchung in der Kabine serviert

pro Paar

BIO-DRAINAGE-MASSAGE

@ 50 minuten

Ganzkdrpermassage mit har-
monischen Bewegungen entlang
der Lymphwege mit spezifischen
atherischen Olen (Zypresse, Wa-
cholder, Zitrone usw.). Kraftigt
die Muskulatur mit Saverstoff
und wirkt sich positiv auf das
Lymphsystem aus, bringt Balan-
ce und reinigt das energetische
System und den Korper.

FUSSREFLEXZONENMASSAGE
@ 40 minuten

Eine anregende Massage der
Fuf3sohle, die mit dem ganzen
Koérper verbunden ist. Durch
die Massage eines bestimm-
ten Punktes wird das jeweilige
Organ oder System durch
einen Reflexmechanismus

ausgeglichen.

SCHONHEITSBEHANDLUNGEN

Vollsténdige Haarentfernung an Beinen, Leistengegend und Achseln
Teilhaarentfernung Unterschenkel und Leistengegend

Haarentfernung in der Leistengegend
Oberlippenhaarentfernung

Ayurveda-Massage wdhrend
der Schwangerschaft

@ 50 minuten

In der Ayurveda-Philosophie
haben schwangere Frauen eine
besondere Aufmerksamkeit:
Sie tragen ein neues Leben in
sich und werden regelmafiig
massiert. Die Tradition verlangt,
dass die Handbewegungen mit
GufBerster Sanftheit am ganzen
Korper ausgefuhrt werden,
wobei dem Rucken und den
Beinen besondere Aufmerk-

samkeit geschenkt wird
empfohlen nach den ersten @
3 Monaten der Schwangerschaft
AYURVEDA-FUSSMASSAGE

Eine sanfte Massage mit
gezielten Handbewegungen,
die darauf abzielt, die drei
Doshas zu beruhigen und ein
Gefuhl von Entspannung und

Harmonie zu verleihen

45¢
35¢
25¢

10¢

MANIKURE SPA-BEHANDLUNGEN

* Massage, Beauty-Manikire 35¢
und Nagellack
* Manikure und 45¢
semipermanenter Nagellack
25¢

* nur das Auftragen oder
Entfernen von
semi-permanentem Nagellack

PEDIKURE SPA-BEHANDLUNGEN

* FuBbad mit Cervia-Salz, eine  45¢
kurze Massage und eine
Beauty-Pedikure und Nagellack.

* FuBBbad mit Cervia-Salz,
kurze Massage, Pedikire
und semipermanenter Nagellack

« Nur das Auftragen oder 25¢
Entfernen von semi-permanentem
Nagellack auf Handen oder Fuf3en

55¢



ANTI-CELLULITE
BEHANDLUNG

@ 50 minuti

Effektive Massage gegen
,Orangenpeeling” Tiefen-
behandlung fur fibréses
Gewebe mit schlechtem
Lymphfluss, Stimulation der
neurolymphatischen Punkte
und Neuausrichtung von
Zwerchfell und Becken,

um Cellulite zu vermeiden.
Ol wird in einer speziellen
Art von Ton oder Pulvern
hinzugefugt, die nicht

lange stehen missen.

BEHANDLUNG MIT @
CERVIA-SALZ @ 50 minuti

Eine Massage, bei der eine
Mischung aus Ol und Salz
verwendet wird, um eine
Peeling-, Entspannungs-, Reini-
gungs- und Drainagewirkung zu
erzielen und dem ganzen Korper
Leichtigkeit zu verleihen.

Es reguliert den FlUssigkeitshaus-
halt, leitet UberschUssige
Flussigkeit ab und beseitigt Gift-
stoffe und Unreinheiten.

KORPERPEELING MIT
ROHRZUCKER UND KOKOSOL

@ 30 minuti

Eine spezielle Mischung aus
Kokosol und Zucker fur eine
strahlende, hydratisierte und
regenerierte Haut. Brauner
Zucker enthdlt nattrliche und
sanft peelende Glykolsaure.
Kokosdl ist reich an Vitamin E,
das die Haut jung und gesch-

meidig halt




BEHANDLUNG MIT HEISSEM SALZ BEAUTY-GESICHTSREINIGUNG “AYURGOLD*

UND MEDITERRANEN (mit Dampf) @ 50 minuten

KRAUTERPACKUNGEN @ 50 minuten

@ 50 minuten Ayurveda Face RITUAL Dies

Reinigung mit Produkten der ist eine komplette Schonheits-

Korperolung und Reibung mit warmen Blu Spa Linie von Quintessenza behandlung, die ein Gefuhl der

Packungen. Diese Massage lindert (organisch und naturlich) inneren Ruhe verleiht, um Korper

rheumatische Schmerzen, stérkt Peeling, Extraktion mit Dampf, und Geist zu regenerieren.

die Gelenke und schenkt dem Korper Gesichtsmassage, Maske Ein warmes FufBbad mit spezifi-

Warme und Kraft. Die Pakete werden per-  und Creme schen, personalisierten dtheris-

sonalisiert und direkt von Blu Spa erstellt. chen Olen, Handmassage, Fif3e

und Bauch, eine zarte

Ayurveda-Gesichtsbehandlung

HOT-STONE-BEHANDLUNG

@ 50 minuten

Die Hot Stone Massage besteht
aus einer Koérperolung und
Massage mit heilen Lavasteinen.
Diese Behandlung lockert Muskel- erlaubt, sich mit Gelassenheit
verspannungen, verleiht Energie und hinzugeben und Ihre Gedanken
ein umhullendes Warmegefuhl mmunikation tritt. loszulassen. Durch diese ein-
ische regenerierende fache Art des Kontakts bieten
urch Erreichen eines Zustandes Ihnen die beiden Operatoren
r Harmonie zwischen Korper, Geist doppelte korperliche und gei-
und Umgebung mit dem Ziel der stige Entspannung. Es ist ideal,

nderbar, weil es Ihnen

PERSONALISIERTE GESICHT-
SBEHANDLUNG FUR MANN/FRAU

@ 50 minuten Wiederherstellung der Lebensenergie um Stress zu bekadmpfen und
@ Energie zu tanken.
Face Lifting Modellierender Gips
Facelifting mit Alginatmaske G} 50 minuten
@ er)twdssernq, entgAifteDd, bglebend SZ:;: I.’\>/5EO Quadratmeter grofie
- ideal, um 5,',Ch Jleicht” zu fhlen SPA nur allein fir Sie von 2115 bis
(D sormnn ung das Gefghl von Schwellungund {54 00 Uhr (reservierungspflichtig)
30 minuti Schwere zu beseitigen v Mz s NevEmlse
Gesichtsbehandlung REVIVAL Pro Paar 189,00 euro
- Acido ialuronico mit romantischer Dekoration,
Anti-Age-Gesichtsbehandlung Sekt und Sufigkeiten..
Pro Paar 229,00 euro
mit Uppigem Aperitif in der SPA
Pro Paar 289,00 euro
mit Abendessen im Spa serviert




Blu Balance Ritual

Wenn Sie Ihre Muskeln ,dehnen”
und ,dehnen” und Verspannungen
im unteren Rucken und Nacken
|6sen mussen, empfehlen wir:

Ein ganzheitliches Korperritual mit
wertvollen Olen, Balsamen und

Packungen mit heiflem Cervia-Salz.

+1Massage fir 50’ Fisioveda 50°
+1Fufireflexzonenmassage fir 40 Fu3
« Eintritt in das Blu Spa und Spa-Kit

Ein sehr entspannendes Programm,
ideal fOr Menschen, die ein stres-
siges Leben fUhren und unter
allgemeiner Mudigkeit, Muskel-
schmerzen, Rheuma, Ruckens-
chmerzen, Schlaflosigkeit und
Depressionen leiden

Durch den Einsatz von heif3en
Steinen, medizinischem Ol und
gekonnten Handbewegungen hat
der Behandelte ein ganzheitliches
Gefuhl von ,Ruhe” und Ausgegli-
chenheit von Kérper und Geist.

Manager kein Stress

«1Hot-Stone-Massage (heiie Steine) fir 50 Minuten.
+1entspannende Blu-Massage fir 50 Minuten.

pro person

FOr Gruppen:

WELLNESS-RITUALE

Blu-Relax-Ritual

@ 50 minuten

Kommen Sie wieder in Kontakt mit
sich selbst und mit der umgebenden
Natur; regenerieren Sie lhre Vitalitat,
indem Sie Ihre Haut nahren und
tonisieren und das kostbare hei3e
Blu Qil erleben. Genief3en Sie das
Wohlgefuhl und die tiefe Ruhe in
Korper und Geist

+1Blu-Relax-Massage 50 Minuten

+1Ayurveda-FuBmassage 30 Minuten
« Eintritt zum Blu Spa und Spa-Kit

pro person
Zurick in Form Ritual

Ein Schlankheitsprogramm gegen
Cellulite, geschwollenes Gewebe
und Wassereinlagerungen.

Dieses personalisierte Programm
zielt darauf ab, Fettablagerungen,
schlaffe Haut und brichige Kapilla-
ren zu bekdmpfen.

+1Behandlung mit Cervia-Salz 50 Minuten.
« 3 personalisierte Behandlungen 50 Minuten.

« Eintritt zum Blu Spa und Spa-Kit.

Mon - Fre

(mit Bademantel

Sam - Son und fest

und Badehandtuch) = 3 nden

Blu Dren-Ritual

@ 50 minuten

Die unzahligen Vorteile des Mut-
terwassers und des Salzes, das aus
den nahegelegenen Salzminen in
Cervia stammt, sind in diesem Ritual
eingeschlossen.

+1 Cervia-Salzbehandlung mit dem Aufsprihen
von Mutterwasser fir 50 Minuten

« 1 Bio-Drainage-Massage fir 50 Minuten.

« Eintritt zum Blu Spa und Spa-Kit 50 Minuten

a persona

Mediterranes Ayurveda-Ritual

@ 50 minuten

Ein Ritual, das darauf abzielt, die
Elemente in lhrem Korper zu beruhi-
gen, um das korperliche und geistige
Gleichgewicht wiederherzustellen.
Die uralte Tradition der ayurvedi-
schen Kultur trifft auf die mediterra-
ne in der Verwendung gebietstypi-
scher Ole. Die Massage wird mit
speziellen organischen Oleolithen
und einer Synergie personalisierter
atherischer Ole durchgefthrt.

1 Ayurblu-Massage fir 50 Minuten

+1Behandlung mit heiiem Cervia-Salz und mediterranen
Kréuterpackungen fiir 50 Minuten

« Eintritt zum Blu Spa und Spa-Kit
pro person

BUCHUNG
EINE MASSAGE
DER SPA-PFAD

pro person

Kostenvorschlag auf Anfrage.
reservation@blusuitehotel.it

KOSTEN NUR 15 €
JEDEN TAG

(mit Bademantel
und Badehandtuch) -

pro person

EINTRITT

(Junggesellinnenab-schied, Diplomfeier
oder Geburtstag)

Badeanzug obligatorisch, ohne Badehaube.




Pour donner vie au Blu spa, je me suis inspirée des cou-
leurs de la mer et de ses éléments,

en recréant l'environnement qui nous entoure, avec
deux bassins a salinité différente, avec

des lits & eau ou de pierre chaude pour une relaxation
profonde. Le sauna et le hammam ont été pensés pour
transmettre la chaleur du soleil et les parfums enivran-
ts des plantes méditerranéennes. Amoureuse de la
mer, j’ai choisi de partager avec vous tous les bienfaits
de 'environnement marin, et j'ai sélectionné des
produits bien-étre rigoureusement naturels.

J'ai porté une attention particuliere au choix des
professionnelles spécialisées dans le massage
ayurvédique que je considére comme la forme la plus
compléete, douce et artistique du massage.

Les soins sont personnalisés et les spécialistes

sont en mesure de préparer sur place, avec

précision, des mélanges d’huiles, des argiles et des
pochons. Dans la mesure du possible, elles utilisent les
plan- tes fraiches que nous cultivons ou se procurent
ce dont elles ont besoin dans les exploitations bio.

Plongez vous dans un monde
de bien-étre au BLU SPA

i-. | .
j[:ﬂ; sugref

Hospitality Manager
General Manager Blu Suite



MASSAGE BLU RELAX

@ 50 minutes

Oubliez le stress et remettez-
vous-en, en toute confiance, aux
mains expertes de nos spécial-
istes qui vous guideront dans un
état de relaxation absolue, gréce
& la précieuse huile chaude Blu.
Cette huile précieuse exploite les
propriétés relaxantes, apaisantes,
décongestionnantes, adoucissan-
tes et calmantes de I'huile essen-
tielle de Camomille Matricaire et
Achillée.GoUtez au bien-étre et

au calme profond du corps et de

l'esprit.

MASSAGE PERSONNALISE

AYUR-BLU
(équilibrant Vata-Pitta-Kapha)

@ 50 minutes @ 90 minutes

Un massage personnalisé de

la tradition ayurvédique pour
retrouver 'équilibre et 'lharmonie.
Une synergie d’huile chaude et
d’huiles essentielles créées avec
des plantes du territoire.

Le massage est réalisé en
respectant les différents types
de corps. Recommandé pour
apaiser le stress, 'insomnie,
améliorer la circulation

et le drainage, relacher les
contractions musculaires.

@




MASSAGE ENFANTS (0-3 ans)

@ 30 minutes

Le massage dédié aux

enfants est harmonisant et
relaxant grace aux mouvements
lents et & la douceur de I'huile de
pépins de raisin. Pendant que le
bébé est massé par la spécialis-
te, les parents peuvent partager
ce moment et recevoir des
conseils utiles afin de reproduire

le massage & la maison.

MASSAGE DECONTRACTURANT
PHYSIO-VEDA
@ 50 minutes

@ 30 minutes

Un massage ciblé et efficace qui
respecte la tradition de la phi-
losophie ayurvédique, pour les
muscles et les articulations qui
nécessitent des soins aprés une
période de tensions psycho-phy-
siques (cervicales, lombaires,
contractions musculaires).

“massage partiel
cou et dos ou
jambes et pieds

Moulage décontractant

idéal pour relacher et détendre
les muscles, idéalement combiné
avec un massage décontractant.

MASSAGE DE COUPLE
@ 50 minutes

Massage de couple, romantique
de 50 minutes en cabine double,
romantiquement décorée,
pétales de roses et bougies,
prosecco et gourmandises.

par couple

MASSAGE BIO DRAINANT

@ 50 minutes

Massage du corps entier par des
mouvements harmonieux en
suivant les voies lymphatiques

et en utilisant des huiles essen-
tielles ciblées (cypres, genévrier,
citron, etc.). Il oxygéne les tissus et
apporte des bienfaits au systeme
lymphatique, en plus de tonifier le
muscles, rééquilibrer et nettoyer le
systeme énergétique et physique.

()

REFLEXOLOGIE PLANTAIRE

@ 40 minutes

Massage stimulant sur la plante
du pied ou se reflete tout notre
corps. En massant un point
précis, l'organe ou le systéme
correspondant est rééquilibré
par une action réflexe

BEAUTE ESTHETIQUE

MASSAGE AYURVEDIQUE
POUR LA GROSSESSE

@ 50 minutes

La médecine ayurvédique
accorde une attention toute
particuliere a la femme en-
ceinte.Porteuse d’'une nouvel-
le vie, elle est régulierement
massée. La tradition veut
que le massage soit exercé
avec une extréme
délicatesse sur tout le corps,
avec une attention particu-

liere au dos et aux jambes.
recommandé a partir
de 3 mois de grossesse

MASSAGE AYURVEDIQUE
DES PIEDS

@ 30 minutes

Un massage délicat avec
des mouvements précis
pour apaiser les

trois doshas, et générer

relaxation et harmonie.

Epilation totale jambes, maillot et aisselles 45¢
Epilation partielle demi-jambes et maillot 35¢
Epilation maillot 25¢
Duvet 10¢

SOINS SPA MANUCURE

» massage, manucure esthétique 35¢€

et pose de vernis & ongles

* manucure et pose de vernis 45¢

& ongles semi-permanent

« seulement application ou 25¢

retrait du vernis & ongles
semi-permanent

SOINS SPA PEDICURE

* bain de pieds avec du sel de 45¢
Cervia, petit massage, pédicure
esthétique et pose de vernis & ongles

* bain de pieds avec du sel de Cervia,
petit massage, pédicure et pose de
vernis & ongles semi-permanent 55¢

* Seulement application ou retrait
du vernis & ongles semi-permanent
sur les mains ou les pieds 25¢



SOIN ANTICELLULITE
@ 50 minutes

Massage efficace pour lutter
contre la« peau d’orange

», un soin profond pour les
tissus fibreux, laches et avec
stase veineuse lymphatique,
stimulation des points neu-
rolymphatiques et déblocage
du diaphragme et du bassin
dont le bon« alignement » est
essentiel pour éviter la forma-
tion de cellulite. On ajoute &
I'huile une argile spéciale ou
des poudres qui ne
nécessitent pas de pose.

SOIN AU SEL DE CERVIA

@ 50 minutes

Un massage qui utilise un
meélange de sel et d’huile

pour obtenir un effet exfoliant,
défatiguant, purifiant et drainant
et qui donne de la légéreté

a tout le corps. Il régule
I’équilibre de I'hydratation,
draine les liquides en excés

et élimine les toxines et les
impuretés. ~
(75¢)

SCRUB CORPS AVEC SUCRE
DE CANNE ET HUILE DE COCO.

@ 30 minutes

Un mélange spécial d’huile de
COCO et sucre, pour une peau
lumineuse, hydratée et régénérée.
Le sucre de canne contient de
l'acide glycolique, exfoliant naturel
et délicat. L'huile de coco est riche
en vitamine E, essentielle pour
maintenir la peau jeune et
élastique.

(499

~




SOIN AUX POCHONS DE SEL NETTOYAGE ESTHETIQUE RITUEL Visage Ayurvédique

CHAUD ET HERBES DU VISAGE (avec vapeur) «AYURGOLD»
MEDITERRANEENNES (D sominutes S so minan
@ 50 minutes

Nettoyage avec les produits de Ce soin complet beauté et paix
Oléation du corps et friction avec la ligne Bluspa by Quintessenza intérieure régénere le corps et
des pochons chauds.ll soulage les (biologique naturelle), gommage, I'esprit. Un bain de pieds chaud
douleurs rhumatismales, renforce bain de vapeur, élimination des avec des huiles essentielles
les articulations et apporte chaleur points noirs, massage du visage, ciblées et personnalisées, un
et vigueur. Les pochons sont personnali- ~ masque, créme massage des pieds, des mains
sés et créés directement par Blu spa et de 'abdomen, un délicat soin

visage ayurvédique

SOIN AUX PIERRES CHAUDES
HOT STONE MASSAGE

@ 50 minutes

Oléation du corps et massage avec
des pierres de lave chaudes.

Ce soin est indiqué pour relécher
les contractions musculaires, pour
donner de I'énergie et laisser une
sensation de chaleur enveloppante.

st merveilleuse car elle
permet de se rendre avec
sérénité et de laisser aller I'esprit.
entre en communication. A travers cet art simple du

rant psycho-physique en contact, les deux opératrices

ant un état d’harmonie entre vous offriront une double

corps, 'esprit et 'environnement détente physique et mentale.

dans le but de restaurer 'énergie vitale  C est le massage idéale pour
SOINS VISAGE PERSONNALISES @ it o gl
HOMME/FEMME et récupérer de 'énergie.
@ 50 minuti Moulage modelant
Traitement Lifting Du Visage @ o
Soin du visage & effet liftant drainant, détoxifiant, tonifiant...
avec masque ARGINATE Idéal pour se sentir "léger” SPA PRIVE

@ et éliminer |es sensations Nostre spa de 350 mq est & votre entiere

disposition de 2115 &1 24:00 (réservation
obligatoire) de mars & novembre.

() 50 minut Par couple 189,00 euro avec cadre

romantique, bulles et gourmandises

de gonflement et de lourdeur.

Traitement revitalisant du visage Par couple 229,00 euro
- acido ialuronico avec apéro dinatoire au spa
Soin du visage & effet

de jeunesse immédiat Par couple 289,00 euro
: avec diner servi au spa




Rituel Blu balance

Pour vous qui avez besoin d'«
allonger » et d'« étirer » vos muscles,
de relacher les tensions lombaires
et cervicales, nous proposons un
rituel corps complet avec des huiles
précieuses, des baumes et des com-
presses de sel chaud de Cervia.

+1Massage Physio-véda de 50 minutes
1 réflexologie plantaire de 40 minutes

« Entrée au Blu Spa et kit spa
par personne

Parcours “Manager no stress”

Un parcours extrémement relaxant,
idéal pour ceux qui subissent

une vie stressante, un surmenage
général, des douleurs musculaires
et rhumatismales, des maux de dos,
des insomnies, des dépressions,
grace & l'utilisation de pierres chau-
des, d’huiles médicinales

et de mouvements qui procurent
une sensation générale de « repos »
et d’« équilibre psycho-physique ».

*1Hot stone massage (pierres chaudes) de 50 minutes.
« 1 massage Blu relax de 50 minutes.

par personne

Pour les groupes:

sur réservation, demandez un devis
reservation@blusuitehotel.it

(enterrement de vie de jeune fille/garcon,
obtention d’un dipléme et anniversaire)

RITUELS DE BIEN-ETRE

Rituel Blu Relax

@ 50 minutes

Reconnectez-vous G vous-méme
et & la nature environnante,
régénérez-vous en nourrissant
et en tonifiant votre peau avec
la précieuse Huile chaude Blu.
GoUtez au bien-étre et au calme
profond du corps et de l'esprit.
«1Massage blu relax 50 minutes.

«1Massage ayurvédique du pied 30 minutes.
« Entrée au Blu Spa et kit spa.

par personne

Rituel Remise en forme

Un parcours minceur, contre les
imperfections causées par la cellulite,
les gonflements et la rétention d’eau,
un programme ciblé et personnalisé
contre les adiposités localisées,

le reldchement des tissus cutanés
et la fragilité capillaire..

*1Soin au sel de Cervia 50 minutes
« 3 soins personnalisés 50 minutes

« Entrée au Blu Spa et kit spa

Lun-Ven

(avec peignoir et serviette de sauna) -

Sam-Dim et vacances

(avec peignoir et serviette de sauna) -

Rituel Blu dren

50 minutes
Les innombrables bienfaits de I'eau
meére et du sel des salines de Cervia.
*1soin au sel de Cervia avec aspersion

d’eau meére de 50 minutes.
*1Massage bio drainant de 50 minutes.

« Entrée au Blu Spa et kit spa.
par personne

Rituel Ayurveda Méditerranéenne
@ 50 minutes

Un rituel visant & pacifier les
éléments présents dans le corps
pour retrouver un équilibre
psycho-physique.L’ancienne tradi-
tion de la culture ayurvédique ren-
contre la culture méditerranéenne
dans l'utilisation d’huiles typiques du
territoire. Le massage est effectué
avec de 'huile macérée bio
spécifique et des synergies

d’huiles essentielles personnalisées.
+1Massage Ayurblu de 50 minutes

«1soin avec des pochons chauds au sel de Cervia
et aux herbes méditerranéennes de 50 minutes.

« Entrée au Blu Spa et kit spa.
par personne

EN RESERVANT UN
MASSAGE
L’ENTREE AU SPA
COUTE SEULEMENT
15 € TOUS LES
JOURS

par parsonne

par parsonne

Maillot de bain obligatoire, pas de bonnet de bain.




INFORMAZIONI E REGOLE BLUSPA

Puntualita: chiediamo sempre gentilmente di
presentarsi 5 minuti prima dellappuntamento
affinché possiate iniziare il trattamento in pieno
relax. In caso di vostro ritardo, saremo costretti
ad abbreviare la durata del trattamento.

Salute: In caso di problemi di salute, allergie

a prodotti o gravidanze in corso chiediamo

di comunicarlo al momento della prenotazione.
L’esposizione solare & sconsigliata dopo qualsiasi
trattamento.

L’etichetta nella Spa: ci teniamo ad essere un’oasi
per la vostra tranquillitd, per questo vi chiediamo
gentilmente di tenere la voce bassa e di prenderVi
del tempo senza cellulare.

Eta: per la loro sicurezza e per la tranquillita di tutti
gli ospiti, i minori di 16 anni non possono accedere
alla Spa.

Oggetti personali: La nostra Spa declina ogni
responsabilitd per gli oggetti personali e di valore
persi o danneggiati durante il soggiorno in spa.
Politica di Cancellazione: Eventuali disdette
dovranno essere comunicate entro 12 ore prima
del trattamento, altrimenti verrd addebitato il 50%
del prezzo intero.

INGRESSO DAI 16 ANNI

Per prenotazioni e info:
reservation@blusuitehotel.it
www.blusuitehotel.it

0541332454

INFORMATION AND BLUSPA RULES

Punctuality: we ask you to kindly arrive 5 minutes
before your ap- pointment so that the treatment
can start in a state of relaxation. If you are late,
we will be obliged to shorten the length of your
treatment.

Health: if you have any health issues, allergies to
certain products, or if you are pregnant we ask
you to kindly inform us when you book. We advise
against staying in the sunlight after all the treat-
ments.

Spa etiquette: we want to be an oasis of peace
to afford a feeling of relaxation, which is why we
ask you to kindly speak softly and to have a break
from your mobile phone.

Age: for safety reasons and for the relaxation of all
our guests, children under 16 cannot access the Spa.

Personal objects: Our Spa declines any responsi-
bility for personal objects and valuable items that
are lost, or which get damaged during your time
at the spa.

Cancellation policy: Possible cancellations must
be communicated within 12 hours before your tre-
atment, or you will be charged 50% of the full price.

ENTRANCE FROM AGE 16 UPWARDS

For info and booking:
reservation@blusuitehotel.it
www.blusuitehotel.it

054133 24 54



INFORMATIONEN UND REGELN BEI BLUSPA INFORMATIONS ET REGLES BLU SPA

Punktlichkeit: Wir bitten Sie, 5 Minuten vor dem Ponctualité: nous vous demandons de vous
vereinbarten Ter- min zu erscheinen, um die présenter 5 minutes avant le rendez-vous pour
Behandlung in Ruhe beginnen zu kénn- en. Wenn commencer le soin en toute tranquillité. En cas

Sie mit Verspatung kommen, sind wir gezwungen, de retard, nous serons contraints de raccourcir la
die Behandlung abzukirzen. durée du soin.

Gesundheit: Gesundheitliche Probleme, Allergien Santé: au moment de la réservation, veuillez nous
gegen bestimmte Produkte oder Schwangerschaft faire part de tous problémes de santé, d’allergies &
sollten Sie uns bei der Reservierung mitteilen. Un- des produits ou de grossesses en cours. L’'exposi-
mittelbar nach allen Behandlungen sollten Sie nicht tion au soleil est déconseillée aprés un soin.

in die Sonne gehen.
Reégles d’étiquette a l'intérieur du Spa:

Verhaltensregeln in der Spa: Es liegt uns sehr da- notre établissement étant une oasis de tranquillité,
ran, dass unsere Gaste hier eine Oase des Friedens nous vous demandons de parler & voix basse
vorfinden. Deshalb bitten wir Sie, leise zu sprechen et de ne pas utiliser votre téléphone portable.

und ihr Mobiltelefon nicht mitzunehmen.

Age: pour leur sécurité et pour la tranquillité de
Alter: Aus Sicherheitsgrinden und zur Gewdhrleis- tous les clients, les enfants de moins de 16 ans
tung der Ruhe ist Jugendlichen unter 16 Jahren der ne sont pas autorisés & lintérieur du Spa.
Zutritt zur SPA nicht gestattet.

Objets personnels: notre Spa décline toute

Personliche Wertgegenstdnde: Wir Ubernehmen responsabilité en cas d’objets personnels et
keine Haftung fur den Verlust oder die Beschad- de valeur perdus ou endommageés pendant
igung von personlichen Wertgegen- sténden votre séjour au spa.

wdahrend des Aufenthalts in der SPA.
Conditions d’annulation: toute annulation doit

Stornierung: Die eventuelle Stornierung ist spates- étre communiquée dans les 12 heures précédant
tens 12 Stunden vor dem vereinbarten Termin le soin, dans le cas contraire,
anzugeben. Andernfalls behalten wir uns vor, 50 % du prix total vous sera facturé.

50 % des vollen Preises anzurechnen.
ENTREE A PARTIR DE 16 ANS
ZUTRITT AB 16 JAHREN

Reservierung und Info: Pour toutes réservations et informations:
reservation@blusuitehotel.it reservation@blusuitehotel. it
www.blusuitehotel.it www.blusuitehotel.it

0541332454 05413324 54
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