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Ispirata ai colori del mare e ai profumi delle piante
mediterranee, alla blu spa troverete tutto quello di
cui avete bisogno per rilassarvi e rigenerarvi.

Bagno turco aromatico, docce emozionali, sauna
con essenze stagionali, la piscina salina con
idromassaggi e la vasca di galleggiamento iper
salina dove percepire tutto il benessere dell’losmosi
contro la ritenzione. La sala relax, dove sorseggiare
una tisana mentre vi cullate nei lettini ad acqua o
sul piano di marmo riscaldato.

Per il nostro centro massaggi abbiamo scelto di
unire la cultura ayurvedica e orientale con I'utilizzo
principale di prodotti locali, biologici e naturali. Le
nostre operatrici miscelano sapientemente essen-
ze, piante e burri vegetali biologici per creare siner-
gie personalizzate per ogni trattamento. Abbando-
natevi nelle loro mani e provate sul vostro corpo la
nostra ricetta per il benessere:

Cultura ayurvedica, profumi mediterranei, acco-

glienza romagnola.
- ltfti%fﬁghi
vy L

Buon relax Hospitality Manager
alla BLU SPA General Manager Blu Suite



Massaggio BLU Relax

@ 50 minuti

Cancellate lo stress e abbandonatevi
nelle mani sapienti delle

nostre operatrici.

Con movimenti lenti e profumi
avvolgenti, questo massaggio

vi fard assaporare

la calma profonda del corpo

e della mente.

Sinergia olio:
camomilla, lavanda,
mandarino, eucalipto.

Massaggio bimbi (0-12 anni)

un momento di coccole
personalizzato per far provare
anche a loro il piacere di questo
rituale di benessere. Per i piu
piccoli il genitore resterda
insieme all’'operatrice, per

i pit grandi anche in versione
Genitore + figlio in cabina

di coppial
in coppia

singolo
Mamma/Papa e bimbo

Massaggio personalizzato
AYUR-BLU
(Equilibrante Vata-Pitta-Kapha)

@ 60 minuti @ 90 minuti

Dalla tradizione ayurvedica, il rituale

perfetto per armonizzare mente e corpo.

Un massaggio completo che include
anche il viso e la testa, personalizzato
con tecniche delicate o piu profonde in
base al tuo Dosha dominante: Pitta,
I'elemento fuoco; Vata, I'elemento aria;
Kapha, I'elemento terra e acqua

Oli aromatici caldi e mani esperte che
ascoltano, percepiscono e si adattano,
guidandoti in un profondo stato di
equilibrio, serenitd e completezza.

Massaggio dolce attesa

@ 50 minuti

Un massaggio dedicato
alle future mamme,

con estrema delicatezza

e posizioni adatte al “pancione”,
con olio di cocco oppure
olio neutro al vinacciolo.
Lavora tutto il corpo
concentrandosi su schiena
e gambe per alleggerire le
contratture e la pesantezze
tipiche della gravidanza.

dai 3 mesi di gr

Deep Release - Fisioveda

@ 30 minuti @ 50 minuti

Un massaggio profondo e
rigenerante, ideale per gli atleti o
per chiunque soffra di tensioni
muscolari causate da postura
scorretta o stress intenso.
Lavora su tutto il corpo con
particolare attenzione a schiena,
spalle e gambe, sciogliendo le
contratture e ripristinando la
libertd di movimento, la
leggerezza e la vitalitd.

&)

“Sensation” in Love Room

@ 75 minuti (Massaggio 50 min + Rituale Fiori di the)

Concediti una pausa di benessere
insieme alla persona che ami.

Un appagante massaggio di coppia
con il prezioso olio al Patchouli e

Ylang ylang seguito da un momento

di intimita nella nostra love room

con cerimonia dei Fiori di The e dolcetti.
Allestimento romantico con petali,
candele, luci soffuse in cabina di coppia.




Scrub cocco e zucchero di canna

Una speciale miscela per
rendere la tua pelle luminosa e
idratata: lo zucchero di canna
contiene acido glicolico,
esfoliante naturale e delicato,
I'olio di cocco & ricco di vitamina
E, essenziale per mantenere la

cute giovane ed elastica.

Scrub al sale di cervia
e burro di mango

@ 50 minuti

Uno massaggio-scrub delicato
ed efficace con effetto drenante
e purificante, con impacco al
burro di mango nutriente per la
pelle. Per donare leggerezza e

luminosita a tutto il corpo.

Massaggio biodrenante

; 50 minuti

Un piacevole massaggio total
body per stimolare la funzionali-
ta del sistema linfatico. Con olio
drenante a base di geranio,
cipresso, limone e altre essenze
specifiche e movimenti morbidi e
rilassanti, aiuta il drenaggio dei
liquidi in eccesso. Consigliato per
gambe gonfie e ristagni di liquidi.

Massaggio tonificante - anticellulite
@ 50 minuti

Con movimenti ritmici e intensi e
olio tonificante a base di arancio,
rosmarino e altre essenze
specifiche, risveglia la microcir-
colazione aiutando a combattere
gli inestetismi della cellulite. Un
trattamento piacevole e
dinamico che vi fara sentire
leggeri e vitali. Consigliato per
ridurre gli inestetismi della zona
gambe-glutei, ma anche per
riportare vitalita dopo lo sport
intenso o per ridurre la
pesantezza fisiologica degli arti Gharshan

inferiori.
@ 50 minuti

Dalla tradizione ayurvedica un

piacevole massaggio- peeling
riattivante con guanti di seta
grezza. | movimenti ritmici
vengono eseguiti in direzione del
quarto chakra per stimolare la
microcircolazione e le energie
metaboliche del corpo. Ha un
potente effetto su Vata Dosha
per questo & seguito da un breve

massaggio riequilibrante.




Massaggio ayurgold

@ 50 minuti

Ispirato all'antica tradizione
ayurvedica, un rituale di cura e
amorevolezza per far rifiorire la
tua luce interiore.

Il trattamento si concentra su
testa e collo per alleviare lo
stress, sulladdome per
risvegliare la propria forza
interiore, infine su mani e piedi
per liberare i canali che
veicolano all’esterno la nostra
energia creativa.
Un'esperienza di profondo
rilassamento e riconnessione

totale con sé stessi.

Massaggio Lomi Lomi Nui

@ 50 minuti

Massaggio tradizionale delle
isole Hawaii. La sua particolarita
sono i movimenti lunghi su tutto
il corpo che ricordano il
movimento delle onde del mare,
un rituale antico per decontrarre
la muscolatura e far scorrere le
energie vitali per riportare pace
e rigenerazione sia fisica che
mentale. Provatelo con la nostra
sinergia all’ olio di cocco e
patchouli che vi trasporterd per
un momento negli atolli assolati

del pacifico!

Massaggio Pindas-Blu

@ 50 minuti

Dalla tradizione ayurvedica uno
speciale massaggio effettuato
con tamponi caldi di erbe
mediterranee come lavanda,
rosmarino, basilico, iperico, ibisco
e menta preparati dalle nostre
operatrici. Oltre a donare un
profondo stato di rilassamento
ha un potente effetto riscaldan-
te, rivitalizzante e detossinante.

Ayurface
Il tuo volto, specchio dell'anima.

@ 30 minuti

lllumina la tua bellezza con
questo trattamento liftante e
rivitalizzante ispirato alla
tradizione ayurvedica.
Utilizziamo pietre calde e fredde
per un effetto immediatamente
visibile. Rilassati con questo
speciale massaggio che
coinvolge non solo il viso, ma
anche testa, spalle e collo per un

benessere completo. IE

Massaggio Hot Stone

@ 50 minuti

Olio profumato e pietre laviche
riscaldate a 50 gradi. Questo
rilassante massaggio allevia le
tensioni muscolari e riattiva le
forze dell’'organismo, per
un’intensa sensazione di
benessere e serenitd.

Massaggio Plantare Riflessologico

@ 30 minuti

Massaggiando la pianta del
piede, attraverso i punti di
riflessologia, si porta armonia a
tutti gli organi interni. Questo
trattamento & consigliato per
ritrovare uno stato di profondo

rilassamento e benessere

psico-fisico.

Validita 24 mesi
Per disdette in giornata il
buono risultera utilizzato



Trattamento viso personalizzato

@ 50 minuti

Prenditi cura del tuo viso, lasciati
consigliare dalle nostre operatrici e
rilassati con questo trattamento che
prevede detersione, esfoliazione,
massaggio e maschera con i prodotti
piU adatti alla tua pelle. Consigliato
soprattutto per le pelli mature o spente,
per rivitalizzare I'epidermide e

prevenire le rughe.

Pulizia viso estetica

@ 50 minuti

La pelle del viso € la piu esposta all'inquina-
mento e agli agenti atmosferici, per questo &
importante fare ciclicamente una pulizia
profonda per rimuovere ogni impurita ed
evitare cosl irritazioni e accumulo di tossine.
Questo trattamento prevede detersione,
peeling, strizzatura con vapore, massaggio,
maschera e crema viso personalizzata in
base al tipo di pelle. Consigliata soprattutto
per pelli miste e grasse o con tendenza a

formare punti neri.

Manicure Epilazione

Pedicure

Manicure Estetico 40,00 € Epilaz Totale Gambe, Inguine E Ascelle 55,00 € Pedicure Estetico 50,00 €

Con Smalto Classico 45,00 € Epilaz Parziale Meta’ Gamba E Inguine 4500€  Con Smalto Classico 55,00 €

Con Smalto Semipermanente 5500 € Epjlaz Solo Inguine O Solo Ascelle 25,00 € Con Smalto Semipermanente 55,00 €
Rimozione Semipermanente 35,00 € Epilaz Solo Baffetti 15,00 €




Rituale Blu Balance

Consigliato in unica giornata

Per te che hai bisogno di stirare
e rilassare la muscolatura
contratta e ritrovare il tuo
benessere psicofisico:

*1massaggio decontratturante fisioveda da 50 minuti
« 1 massaggio riflessologico del piede da 30 minuti
+Ingresso alla blu spa con spa kit (incluso)

Pacchetto Remise En Forme
Entrata spa in abbinato a soli 15 euro

Un percorso snellente contro gli
inestetismi della cellulite, il
gonfiore e la ritenzione dei liquidi.
Un programma personalizzato
per farti sentire di nuovo in
forma

«1trattamento al sale di Cervia e burro di mango 50 min
+ 3 trattamenti personalizzati drenanti
o tonificanti da 50 min

Per gruppi:

su richiesta, richiedi un preventivo
a reservation@blusuitehotel.it
(addii al nubilato, celibato, lauree e compleanni)

RITUALI DI BENESSERE

Rituale Blu Relax

Consigliato in unica giornata

Per te che hai bisogno di lasciare
andare lo stress e ritrovare il
contatto con te stesso:

*1 massaggio relax da 50 minuti
1 massaggio Ayur-face rose and stone da 30 minuti

+ Ingresso alla blu spa con spa kit (incluso)

PACCHETTI BENESSERE

Pacchetto Ayurveda

Entrata spa in abbinato a soli 15 euro

Ritrova la tua armonia interiore,
risveglia le tue energie fisiche e
mentali, regalati un percorso per
eliminare lo stress e sentirti in
pace con te stesso e con il
mondo:

+1trattamento viso Rose and stone da 30 minuti

+1 massaggio Ayurblu da 60 minuti

+1massaggio Ayurgold da 50 minuti
+1MASSAGGIO Pindas Blu da 50 minuti

lun-ven

INGRESSO

(con accappatoio e telo sauna) - 3 ore

sab-dom e festivi

(con accappatoio e telo sauna) - 3ore

* Prenotazione obbligatoria - Costume obl
« Presentarsi 5 minuti prima del massaggio e in caso di ritardo il massaggio verra® abbreviato
« In caso di cancellazione in giornata verra’ addebitato il 50 %

( se si posiede un vouocher verra’ considerato utilizzato )

Rituale Blu Detox
Consigliato in unica giornata
Per te che hai bisogno di sentirti
leggero e in forma:

+1scrub corpo al sale di Cervia

e olio essenziale di geranio da 30 minuti
+1 massaggio drenante o tonificante da 50 minuti
« Ingresso alla blu spa con spa kit (incluso )

Pacchetto Fisio-Active

Entrata spa in abbinato a soli 15 euro

Un percorso dedicato agli
sportivi o a chi vuole liberarsi da
fastidiose contratture e ritrovare
la liberta di movimento e
I'armonia fisica e mentale:

1 massaggio specifico collo-spalle da 30 minuti

.2 i fisi da 50 minuti per i i
sulle tue esigenze

«1massaggio lomi lomi da 50 minuti personalizzato

PRENOTANDO
UN MASSAGGIO
IL PERCORSO SPA
HA UN COSTO
DI SOLI15 €
TUTTI | GIORNI

25¢

a persona

35¢

a persona

torio, no cuffia.

* 1 voucher hanno validita 24 mesi




Inspired by the colors of the sea and the scents of
Mediterranean plants, at the blu spa you will find
everything you need to relax and regenerate.

Aromatic Turkish bath, emotional showers, sauna
with seasonal essences, the salt pool with
hydromassage and the hyper-saline flotation tank
where you can perceive all the well-being of
0SmMosis.

The relaxation room where you can sip a herbal tea
while cradled in the water beds or on the heated
marble surface.

For our massage center we have chosen a perfect
combination of Ayurvedic and oriental culture with
the main use of local organic and natural products.
Our Operators expertly mix essences, plants and
organic vegetable butters to create personalized
synergies for each treatment. Abandon yourself in
their hands and try our recipe for well-being on

your body.
:# O%Sn%ﬁ%:.

Happy relaxation Hospitality Manager
at the BLU SPA General Manager Blu Suite



BLU Relax
@ 50 minutes

Erase stress and abandon
yourself in the expert hands of
our operators.

Slow movements and enveloping
scents, this massage will make
you savor the deep calm of the
body and mind.

Oil synergy: chamomile,
lavender, mandarin and
eucalyptus

Children's Massage

® 30 minutes

For children aged 0 - 12, a
personalized moment of
pampering to let them
experience the pleasure of this
wellness ritual. For the little ones,
the parent will stay with the
operator, for the older ones also
in the Parent + child version in a
couple's cabin!

single couple Mom/Dad & child

AYUR-BLU
(Equilibrante Vata-Pitta-Kapha)

@ 60 minutes @ 90 minutes

Inspired by the ancient Ayurvedic
tradition, this is the perfect ritual to
harmonize mind and body. A complete
massage that also includes the face and
head, personalized with either gentle or
deeper techniques according to your
dominant Dosha: Pitta, the element of
fire; Vata, the airy element; Kapha, the
earthly element. Warm aromatic oils and
expert hands that listen, sense, and
adapt — guiding you into a profound
state of balance, serenity and

wholeness.

Massage For Expectant Mothers

@ 50 minutes

A massage dedicated to future
mothers, an extremely delicate
massage in positions suitable for
the "baby bump" with coconut oil
or neutral grape seed oil. The
whole body is involved, focusing
on the back and legs to relieve
contractures and heaviness
typical of pregnancy. Recom-
mended starting from the third

month of pregnancy.

Deep Release - Fisioveda
@ 30 minutes ® 50 minutes

A deep, restorative massage
ideal for athletes or anyone
suffering from muscle tension
caused by poor posture or
intense stress. It works the entire
body with special focus on the
back, shoulders, and legs,
releasing tightness and restoring
freedom of movement, lightness,

and vitality.

Couple Massage “Sensation”
In Love Room

@ 75 minutes (50-minute massage + Tea Flower Ritual)

Give yourself a wellness break
together with the person you love.
A satisfying couple's massage with
the precious Patchouli and Ylang
ylang oil followed by a moment of
intimacy in our love room with a
Tea Flower ceremony and sweets.
Romantic setting with petals,
candles, soft lighting in the couple's

cabin.




Coconut And Cane Sugar Scrub

@ 30 minutes

A special blend to make your
skin bright and hydrated: brown
sugar contains glycolic acid, a
natural and delicate exfoliant,
coconut oil is rich in vitamin E,
essential for keeping the skin

young and elastic.

Cervia Salt
And Mango Butter Scrub

@ 50 minutes

A delicate and effective scrub
massage with a draining and
purifying effect, a mango butter
pack that is an excellent nutrient
for the skin and gives lightness
and brightness to the whole body.

Toning Massage - Anti-Cellulite

@ 50 minutes

Rhythmic and intense movemen-
ts with toning oil based on
orange, rosemary and other
specific essences that awaken
microcirculation helping to
combat cellulite blemishes. A
pleasant and dynamic treatment
that will leave you feeling light
and vital. Recommended to
reduce blemishes in the
leg-buttock area, but also to
restore vitality after intense sport
or to reduce the physiological
heaviness of the lower limbs.

Biodraining Massage

@ 50 minutes

A pleasant total body massage
to stimulate the functionality of
the lymphatic system. Soft and
relaxing movements with
draining oil based on geraniums,
cypress, lemon and other
specific essences that help drain
excess fluids. Recommended for
swollen legs and fluid retention.

Gharshan

@ 50 minutes

From the Ayurvedic tradition, a
pleasant reactivating massa-
ge-peeling with raw silk gloves.
The rhythmic movements are
performed in the direction of the
fourth chakra to stimulate the
microcirculation and the
metabolic energies of the body.
It has a powerful effect on Vata
Dosha for this reason it ends with
a short rebalancing massage.




Ayurgold Massage

@ 50 minutes

Drawing from the Ayurvedic
tradition, a ritual of care and
tenderness to make your inner
light bloom again.

The treatment focuses on the
head and neck to relieve stress,
on the abdomen to awaken your
inner strength, and finally on the
hands and feet to free the
channels that carry our creative
energy outward.

An experience of deep relaxation
and total reconnection with the

self.

Lomi Lomi Nui Massage

@ 50 minutes

Traditional massage from the
Hawaiian Islands. Its peculiarity is
the long movements over the
whole body that recall the
movement of the sea waves, an
ancient ritual to relax the
muscles and let the vital energies
flow, bringing peace and
regeneration both physical and
mental. Try it with our synergy of
coconut oil and patchouli that
will transport you for a moment
to the sunny atolls of the Pacific!

Pindas-Blue Massage

@ 50 minutes

From the Ayurvedic tradition, a
special massage performed with
warm pads of Mediterranean
herbs such as lavender,
rosemary, basil, St. John's wort,
hibiscus and mint prepared by
our operators. This massage
gives a deep state of relaxation,
a powerful warming, revitalizing

and detoxifying effect.

Ayurface
Your face, mirror of the soul.

@ 30 minutes

llluminate your beauty with this
lifting and revitalizing treatment
inspired by the Ayurvedic
tradition.

We use hot and cold stones for
an immediately visible effect.
Relax with this special massage
that involves not only the face,
but also the head, shoulders, and
neck for complete well-being.

Hot Stone Massage

@ 50 minutes

Scented oil and lava stones
heated to 50 degrees. This
relaxing massage relieves
muscle tension and reactivates
the body's forces for an intense
sensation of well-being and

serenity.

Reflexology Foot Massage

@ 30 minutes

By massaging the sole of the
foot, through reflexology points,
you bring harmony to all the
internal organs. This treatment is
recommended to find a state of
deep relaxation and psycho-phy-

sical well-being.




Personalized Facial Treatment Aesthetic Facial Cleansing

@ 50 minutes @ 50 minutes

The skin on the face is the most exposed to
pollution and atmospheric agents, which is
why it is important to perform a deep
cleansing cyclically to remove all impurities
and thus avoid irritation and accumulation
of toxins. This treatment includes cleansing,
peeling, steam squeezing, massage, mask
and face cream customized according to
the skin type. Recommended for all skin
types, oily skin or with a tendency to form

blackheads.

Take care of your face, let our
Operators advise you and relax with
this treatment which includes cleansing,
exfoliation, massage and mask with the
products best suited to your skin.
Recommended especially for mature
or dull skin to revitalize the epidermis
and prevent wrinkles.

Manicure Hair Removal Pedicure
Aesthetic manicure € 40,00 Total legs, ginger and armpits hair removal € 55,00 Aesthetic pedicure € 50,00
With cassique nail polish € 45,00 Partial hair removal half leg and ginger € 45,00 With nail polish € 55,00

With semi-permanent nail polish € 55,00 Hair removal only ginger or only armpits € 25,00 With semi-permanent
Semi-permanent removal € 35,00 Hair removal only mustache € 15,00 nail polish € 55,00




Ritual Blu Balance

recommended for a single day

For you who need to stretch and
relax contracted muscles and
rediscover your psychophysical

WELLNESS RITUALS

Ritual Blu Relax

recommended for a single day

For you who need to let go of
stress and get back in touch with
yourself:

wellbeing:
+One 5 decontracting +One 5
« One 3| « One 30-minute Ayur face rose and stone massage

foo
« Entry to the Blu SPA with spa kit (included)

Remise En Forme Package
Entry to the Blu SPA with spa kit only € 15

A slimming program against
cellulite, swelling and fluid
retention. A personalized
program to make you feel fit
again:

+1treatment with Cervia salt

and mango butter 50 minutes

+ 3 personalized draining

or toning treatments of 50 minutes

For group

Ask for a quotation.
Write to reservation@blusvitehotel.it

(stag nights, hen nights, graduations and

+ Entry to the Blu SPA with spa kit (included)

WELLNESS PACKAGES

Ayurveda Package

Entry to the Blu SPA with spa kit only €15
Rediscover your inner harmony,
awaken your physical and
mental energies, treat yourself to
a path to eliminate stress and
feel at peace with yourself and
the world:

+130-minute Rose and stone facial treatment

+160-minute Ayurblu massage

+150-minute Ayurgold massage
+150-minute Pindas Blu MASSAGE

mon-fri
(including a bathrobe

(including a bathrobe

ENTRANCE

birthda

and a bath towel for the sauna) -

sat-sun and festivities

and a bath towel for the sauna) - 3 N

Ritual Blu Detox

recommended for a single day

For you who need to feel light
and in shape:

+ One 30-minute Cervia salt and geranium
essential oil body scrub

+ One 50-minute draining or toning massage
+ Entry to the Blu SPA with spa kit (included)

Package Physio-Active

Entry to the Blu SPA with spa kit only €15

A program dedicated to athletes
or those who want to free
themselves from annoying
contractures, rediscover
freedom of movement as well as
physical and mental harmony:

« 1 specific 30-minute neck-shoulder massage
Speci ! !

to your needs
+150-mi per

lomi lomi

€
3h 25 BOOKING
A MASSAGE
THE SPA PATH
COSTS ONLY €15
EVERYDAY

per person

35¢

per person

« Only upon prior booking - Swim suit is a must, no swimming hat.
« Show up 5 minutes before the massage and in case of delay the massage will be shortened
+ In case of cancellation on the same day, 50% will be charged

(if you have a voucher it will be considered used)

* Vouchers do not expire







N

J,
WELLNESS CARE
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Tel. +39 0541332454 - Fax +39 0541 330765 WhatsApp 329 0084253
www.blusuitehotel.it | reservation@blusuitehotel.it



